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MtODZIEZ i narkotyki - Podejécie Skoncentrowane na Rozwigzaniach, czyli przestanki do
pracy w zakresie zmiany ryzykownych zachowan / Jacek Szczepkowski // W: Diagnoza i
profilaktyka uzaleznien wsrdod mtodziezy wyzwaniem dla spotecznosci lokalnej / red. nauk.
Jan A. Malinowski .- Torun : Wydawnictwo Edukacyjne "Akapit", 2016 .-S. 123-139 (Sygn.
40407 Czyt.)

UZALEZNIENIA behawioralne / Iwona Grzegorzewska, Lidia Cierpiatkowska .- Warszawa :
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018 (Sygn. 40617 Czyt.)

UZALEZNIENIA behawioralne : wybrane aspekty / red. nauk. Mariusz Zbigniew Jedrzejko,
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,SELFISCI”. Motywacje i charakterystyka twoércow selfie, zagrozenia / Sylwia
Pawtowska // ,Remedium” .- 2021, nr 10, s. 13-15

. COVID -19 w Europie a pomoc osobom uzaleznionym / Artur Malczewski // , Serwis
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CZY gry komputerowe pomogg mtodziezy przetrwac pandemie? / Sylwia Pawtowska
// ,Remedium” .- 2021, nr 6, s. 13-15

. CZY Netfix wychowa dzieci? Uzaleznienia behawioralne / Sylwia Pawtowska //

,Remedium” .- 2021, nr 12, s. 25-29



6. EKRANY, prokrastynacja i przecigzenie poznawcze / Sylwia Pawtowska //
,Remedium” .- 2022, nr 3, s. 8-10

7. FONOHOLIZM, ,smartwica” — choroby ,cyfrowych tubylcow” Uzaleznienia
behawioralne / Sylwia Pawtowska // ,,Remedium” .- 2019, nr5, s. 14-16

8. JAKOSC zycia w dynamice pandemii Covid-19 i jej korelaty. Badania podifuzne oséb
korzystajgcych ze wsparcia psychologicznego / Joanna Chwaszcz, Michat Wiechetek,
Patrycja Stawska-Jaroszewska // ,Serwis Informacyjny Uzaleznienia” .- 2021, nr 1, s.
39-45

9. JESZCZE rozrywka czy juz natég?. Temat miesigca : Uzaleznienia behawioralne /
Sylwia Pawtowska // ,Remedium” .- 2020, nr 6, s. 8-11
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Pawtowska // ,,Remedium” .- 2019, nr 3, s. 16-18
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12.KIEDY zachowanie dziecka jest zaburzone / Maria Engler // ,,Remedium” .- 2020, nr
6,s.20-21
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,Remedium” .- 2014, nr 5, s. 1-3 (wktadka)
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suszarki? Sylwia Pawtowska // Remedium .- 2021, nr 7-8, s. 40-43
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16.NA uzaleznienia behawioralne / ,Remedium” .- 2014, nr 3, s. 2 (wktadka ,Na
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17. NA uzaleznienia behawioralne. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych - z
rozsgdkiem bez paniki / Izabela Dmitrowicz // ,Remedium” .- 2014, nr 3, s. 1-7
(wktadka)
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chronigcych / wywiad z Matthew R. Pearsonem // ,Serwis Informacyjny
Uzaleznienia” .- 2022, nr 4, s. 1-7
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Banach // ,,Remedium” .- 2013, nr 10, s. 3 (wktadka ,,Na uzaleznienia behawioralne”)

20. NASZE emocje! : scenariusze zajeé¢ psychoedukacyjnych (dla klas I-1ll szkot
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3-4 (wktadka ,Na uzaleznienia behawioralne”)

0OSOBOWOSC a uzaleznienia behawioralne / Sylwia Pawfowska // ,Remedium” .-
2020, nr 10, s. 10-13

POSTAWY mtodych Polakéw wobec ,selfie” oraz influenceréw / Sylwia Pawtowska //
,Remedium” .- 2022, nr 2, s. 11-13

POZNAJEMY siebie nawzajem! : scenariusze zaje¢ psychoedukacyjnych (dla klas I-1I
szkot podstawowych) / Kinga Sochacka, Karolina Van Laere // ,Remedium”.- 2015, nr
3,s.4-5

PROFILAKTYKA uzalezniern behawioralnych: wskazowki metodyczne / Karolina Van
Laere // ,Remedium” .- 2014, nr 4, s. 4-7 (wktadka)

PROFILAKTYKA zachowan ryzykownych w czasie pandemii Covid-19. Nowa sytuacja,
nowe wyzwania, nowe mozliwosci / Robert Rejniak // ,Serwis Informacyjny
Uzaleznienia” .- 2021, nr 1, s. 6-9

PROGRAMY profilaktyczne z zakresu uzaleznien behawioralnych / Agata Junger //
,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” .- 2016, nr 1, s. 38-40

PRZECIW uzaleznieniom - skuteczny samorzad, szkolenia w czasie pandemii /
Stawomir Pietrzak // ,, Serwis Informacyjny Uzaleznienia” .- 2021, nr 2, s. 11-15

PRZECIWDZIALANIE uzaleznieniom a Covid-19 w 2020 roku / Artur Malczewski
//”Serwis Informacyjny Uzaleznienia” .- 2021, nr 1, s. 10-14

RADZENIE sobie z emocjami i stresem : w kregu uzaleznienn behawioralnych / Edyta
Biadun-Korulczyk // ,,Remedium” .- 2013, nr 7-8, s. 1-3 (wktadka "Na uzaleznienia
behawioralne")

ROZWOQJ psychospoteczny a uzaleinienia behawioralne: na uzaleinienia
behawioralne / Edyta Biadun-Korulczyk // ,Remedium” .- 2014, nr 12, s. 1-3
(wktadka)

SCENARIUSZ zaje¢ psychoedukacyjnych (dla klas I-lll gimnazjum) : Emocjonalny
zawrét gtowy / Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere // ,,Remedium” .- 2013, nr 7-8,
s. 4-7 (wktadka "Na uzaleznienia behawioralne”)

SCENARIUSZ zaje¢ psychoedukacyjnych (dla klas I-lll gimnazjum): Nasza klasa staje
sie zespotem /[ Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere// ,Remedium” .- 2013, nr 4, s.
4-7 (wktadka , Na uzaleznienia behawioralne”)

SCENARIUSZE warsztatow edukacyjnych dla rodzicow dzieci w wieku 10-13 lat.
Temat Moje dziecko w Internecie / Karolina Van Leare // ,Remedium” .- 2014, nr 5,
s. 4-7 (wktadka)
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SCENARIUSZE zaje¢ psychoedukacyjnych (dla klas I-lll gimnazjum) : Emocje na
jezykach! / Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere // ,Remedium” .- 2013, nr 6, s. 4-7
(wktadka "Na uzaleznienia behawioralne”)

SCENARIUSZE zaje¢ psychoedukacyjnych (dla klas I-1ll gimnazjum) : Czy warto by¢
asertywnym? / Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere // ,,Remedium” .- 2013, nr 5, s.
4-7 (wktadka "Na uzaleznienia behawioralne”)

SCENARIUSZE zaje¢ psychoedukacyjnych (dla klas I-lll gimnazjum) : We wtasnych
oczach / Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere // ,Remedium” .- 2013, nr 9, s. 4-7
(wktadka "Na uzaleznienia behawioralne")

SKUTECZNY terapeuta / Janina Wegrzycka-Gilun // ,,Remedium” .- 2014, nr 7/8, s.
36-37

STRATEGIE radzenia sobie z problemami a uzaleznienia behawioralne / Sylwia
Pawtowska // ,,Remedium” .- 2021, nr 3, s. 14-16

TERAPIA i formy pomocy w uzaleznieniach behawioralnych / Izabela Dmitrowicz //
,Remedium”.- 2013, nr 11, s. 1-3 wktadka ("Na uzaleznienia behawioralne")

TikTok — ulubiona aplikacja nastolatkdw. Uzaleinienia behawioralne / Sylwia
Pawtowska // ,,Remedium” .- 2020, nr 10, s. 18-20

TOKSYCZNE piekno Instagrama / Sylwia Pawtowska // ,Remedium” .- 2022, nr 4, s. 9-
12

UMIEJETNOSCI psychospoteczne - cze$¢ | : scenariusze zaje¢ edukacyjnych (dla klas I-
IIl gimnazjum) / Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere // ,Remedium” .- 2013, nr 12,
s. 4-7 wktadka ("Na uzaleznienia behawioralne")

UZALEZNIENIA behawioralne - homo tabletis / Radostaw Mysior // ,Remedium” .-
2015, nr 12, s. 28-30

UZALEZNIENIA behawioralne — kiedy zachowanie staje sie problemem / Edyta
Biadun-Korulczyk // ,,Remedium” .- 2014, nr 4, s. 1-3 (wktadka)

UZALEZNIENIA behawioralne a zaburzenia okresu dzieciistwa i adolescencji - cz. Il /
Magda Mastelarz // ,,Remedium” .- 2015, nr 4, s. 6-7

UZALZNIENIE behawioralne i co dalej? / Karolina Van Laere // ,Remedium” .- 2013,
nr 12, s. 1-3 wktadka ("Na uzaleznienia behawioralne")

UZYWANIE alkoholu w trakcie pandemii COVID-19. Doéwiadczenia polskie / Jan
Chodkiewicz // ,Serwis Informacyjny Uzaleznienia” .- 2022, nr 3, s. 1-7



48.W  Swiecie domowych ekrandw — gry komputerowe. Profilaktyka
uzaleznien/Uzaleznienia behawioralne / Kaja Chojnacka // ,,Remedium” .- 2020, nr
7-8,s.37-43

49. WSKAZOWKI dla samorzadéw gminnych dotyczace realizacji zadan z zakresu
uzaleznien behawioralnych stanowiacych element gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii / Piotr Stefan Jabtonski / dodatek do ,,Serwis Informacyjny Uzaleznienia”
2022, nr1

50. WSKAZOWKI do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych na uzaleznienia behawioralne /
Kinga Kaczmarek, Karolina Van Laere // ,Remedium” .- 2013, nr 3, s. 4-7 (wktadka)

51. ZASADY porozumiewania sie z dorastajgcym dzieckiem : w kregu uzaleznien
behawioralnych / Janina Wegrzecka-Gilun // ,Remedium” .- 2013, nr 6, s. 1-3
(wktadka)



